Stadt Ziirich
Pflegezentren

Einladung zum Erzahlcafé
wp

AR

Wir pflegen.
Den Austausch.



Pflegezentren der Stadt Zurich

Das Erzahlcafé
Im Pflegezentrum Kaferberg

Das Pflegezentrum Kaferberg bringt diesen Herbst das
Erzahlcafé zu seinen Bewohnerinnen und Bewohnern. Im
Mittelpunkt steht der Austausch von Lebensgeschichten
und Erfahrungen.

Eine Gruppe von Bewohnerinnen und Ort

Bewohnern des Pflegezentrums trifft Pflegezentrum Kéferberg
sich mit Menschen aus dem Quartier. Bistretto Allegria

Sie erzahlen sich zu einem

vorgegebenen Thema Erfahrungen Daten

und Erinnerungen und werden dabei 4. September 2019

von einer ausgebildeten Moderatorin 2. Oktober 2019

begleitet. Kern der Gespréche ist das

gegenseitige, respektvolle Zuhéren Zeit

ohne Diskussionen uber die Inhalte 14.45 - 16.45 Uhr

des Erzahlten. Die Teilnehmenden

werden dabei Uberrascht, berihrt, Moderation

erinnert, bewegt und naturlich wird Béatrice Anderegg, Sozialdiakonin

auch gelacht.

Bei anschliessendem Kaffee und
Kuchen wird der Austausch in
ungezwungenen Kleingruppen
weitergefihrt. Alles was erzahlt wird,
bleibt im Vertrauen. Das Erzahlcafé
bereichert und verbindet die
Menschen durch Geschichten.

Vielen Dank fur lhr Interesse am
Projekt! Fur Fragen stehen wir Ihnen
gerne zur Verfligung.
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