Erzahlcafé im Pflegezentrum
Kaferberg — Drei Mitwirkende
gesucht

Wir suchen drei Mitwirkende fiir unser Projekt im Pflegezentrum
Kaferberg

Liebe Quartierbewohnerinnen und Quartierbewohner
«Wir pflegen. Den Austausch»

Wir — zweli Studierende der Sozialen Arbeit an der Hochschule
Luzern — fihren im Pflegezentrum Kaferberg zwei Erzahlcafés
durch.

Das Pflegezentrum Kaferberg bringt diesen Herbst das
Erzahlcafé zu seinen Bewohnerinnen und Bewohnern. 1Im
Mittelpunkt steht der Austausch von Lebensgeschichten und
Erfahrungen.

Eine Gruppe von Bewohnerinnen und Bewohnern des Pflegezentrums
trifft sich mit Menschen aus dem Quartier. Sie erzahlen sich
zu einem vorgegebenen Thema Erfahrungen und Erinnerungen und
werden dabei von einer ausgebildeten Moderatorin begleitet.
Kern der Gesprache ist das gegenseitige, respektvolle Zuhdren
ohne Diskussionen Uber die Inhalte des Erzahlten. Die
Teilnehmenden werden dabei uberrascht, beruhrt, erinnert,
bewegt und naturlich wird auch gelacht.

Bei anschliessendem Kaffee und Kuchen wird der Austausch in
ungezwungenen Kleingruppen weitergefuhrt. Alles was erzahlt
wird, bleibt im Vertrauen. Das Erzahlcafé bereichert und
verbindet die Menschen durch Geschichten.

Hast du Lust und Zeit dir und den Bewohnenden im Pflegezentrum
zweil schone Stunden zu ermoglichen, Erinnerungen aus deinem
Leben zu erzahlen und Anekdoten aus Lebensgeschichten von
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anderen Teilnehmenden zu horen? Dann freuen wir uns von dir zu
horen.

Vielen Dank fur Ihr Interesse am Projekt! FUr Fragen stehen
wir Ihnen gerne zur Verflgung.

Jill Keiser

Studierende Soziale Arbeit HSLU

Tel. 076 580 08 89

Sylvia Landolt
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